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大海大学工委发〔2019〕11 号 

  

  

关于开展辅导员集中谈心谈话工作的通知 
 

各学院： 

为深入贯彻落实全国、全省教育大会精神和习近平总书

记在全国高校思想政治工作会议上的重要讲话精神，落实立

德树人根本任务，切实发挥谈心谈话在思想政治教育工作中

的重要作用，学校决定开展辅导员集中谈心谈话工作，具体

通知如下。 

一、谈心谈话对象 

全体本科生 

二、谈心谈话时间 

2019 年 11 月-2020 年 3 月 

三、谈心谈话方式 
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以一对一交流的方式进行 

四、谈心谈话内容 

1.查找解决突出问题。各学院要通过开展集中谈心谈话，

查找和解决学生存在的突出问题，如学业困难、家庭经济困

难、心理或家庭突发事件等方面的问题，重视学生宗教信仰

问题，对学生存在的普遍性或重要问题要在学院党政联席会

议上进行情况通报，并及时报送学生工作处。 

2.完善工作内容。辅导员谈心谈话，要强化问题导向，

详细了解和掌握学生的动态信息，加强对学生思想动态的研

判，做好谈心谈话记录，要对重点学生群体信息台账进行梳

理和完善。 

3.促进家校协同育人。辅导员应将与重点学生的谈心谈

话情况、学生目前存在的问题、近期注意事项和解决问题的

建议及时向学生家长进行反馈并就相关问题征求家长的意

见，进一步密切与学生家长的联系，发挥好家校协同育人作

用，同时做好沟通记录。 

五、相关要求 

1.各学院要提高思想认识，工作重心主动下移，全面开

展谈心谈话工作。提倡学院班子成员参与谈心谈话，形成育

人合力，推动实现全员育人、全程育人、全方位育人，坚持

不懈培养优良校风和学风。 

2.全校专兼职本科生辅导员应全部参与谈心谈话工作。

2019 级新生辅导员要完成对全体新生谈心谈话的全覆盖，12
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月下旬学校将组织召开新生辅导员谈心谈话总结交流会，听

取专项工作汇报。2016 至 2018 级学生辅导员要完成对重点

学生谈心谈话的全覆盖，下学期开学初学校将深入各学院检

查此项工作的开展情况。 

3.谈心谈话要严格按照《大连海洋大学辅导员谈心谈话

工作实施细则（试行）》执行，规范谈心谈话流程，同时要

注意保护学生个人隐私。 

 

 

 

 

大连海洋大学学生工作委员会 

 2019 年 11 月 7日  
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